
AUFSTELLUNGS- 
WORKSHOP 

 

 

 Aufstellung ist eine wirkungsvolle Methode, 

mit der Du schnell zur Ursache deines persönlichen 

Themas kommst. 

z.B. 

❖ Beruf 

❖ Familie 

❖ Gesundheit 

❖ Partnerschaft 

Erlebe im 3-stündígen Workshop die Kraft und Energie 

meiner individuellen und kraftvollen Aufstellungsarbeit. 

In einem geschützten Rahmen können wir schnelle und 

effektive Lösungen, für Deine ganz individuellen 

Lebensbereiche, finden,  

Teilnehmer haben die Möglichkeit ihr Anliegen in dieser 

Runde vorzustellen und ggf. eine Aufstellung zu machen.  

Die Aufstellung erfolgt spontan und/oder nach 

Dringlichkeit des Teilnehmers.  

Zudem ermöglicht Dir dieser Workshop tiefen Einblick 

und Erkenntnisse in die Zusammenhänge und Ursprünge 

Deines Themas, um Verstrickungen zu lösen und eine 

veränderte Sichtweise zu erlangen. 

Ich freue mich, im HERZensWERK-Much, mit Dir, in 

kleinen Gruppen, arbeiten zu dürfen. 

Mein Name ist Sandra Lenarz –  

bei Fragen auch gerne unter                         

Fon:  0152 54194268  

www.lebensschwingungen.de 

Folge-Termine stehen in Planung! 

 

 

Sonntag, 26.02.2023  

von 15 bis 18 Uhr 

und 

Samstag, 17.06.2023 

von 11 bis 14 Uhr 

Kosten: 

43 Euro p.P. (als Zuschauer oder         

Stellvertreter) 

86 Euro p.P. (als Aufsteller) 

Anmeldungen ab sofort (max. 10 Plätze) 

bei  

Beate Welzel – HERZensWERK >>> 

Fon: 02245 6007017  

 

 HERZENSWERK-MUCH 

Walterscheid 9, 53804 Much 

02245 6007017 oder 01575 2166452  

| bewe2008@t-online.de | www.herzenswerk-much.de 
 

http://www.lebensschwingungen.de/

